
 

 

 

Jak zadbać o bezpieczeństwo dzieci w sieci 

Drogi Rodzicu, Twoje dziecko  ma dużą wiedzę na ten temat, jednak biorąc pod uwagę, iż w 

najbliższym czasie dzieci będą przebywać przed komputerem nieco dłużej wykorzystując go do 

zdalnej nauki  przypominamy, jak należy zadbać o bezpieczeństwo dzieci w sieci. 

Oto kilka naszych propozycji dla Ciebie: 

1. Drogi Rodzicu, poznawaj Internet razem z dzieckiem. 

2. Uczul dziecko, aby w sieci nie podawało swoich danych osobowych,  nr telefonu, adresu 

zamieszkania haseł, nie udostępniało swoich zdjęć oraz zdjęć innych osób. 

3. Pamiętaj o zabezpieczeniu wszystkich urządzeń , które łączą się z Internetem -zainstalowaniu 

programu antywirusowego, filtrów rodzicielskich. 

4. Internet to skarbnica wiedzy, ale nie wszystkie informacje w nim zamieszczane są prawdziwe. 

5. Drogi Rodzicu ustal z dzieckiem limit dzienny czasu spędzanego na komputerze czy  w Internecie. 

6. Uczul dziecko, aby nie klikało w nieznane linki i załączniki z e-maili. Uczul także, aby nie otwierało 

e-mail z nieznanych źródeł, itp. 

7. Uczul dziecko by sprawdzało czy strona, na którą się loguje ma zabezpieczenie .  

8. Przypomnij swojemu dziecku, iż osoby w sieci nie zawsze są tymi, za które się podają. 

9. Przypomnij dziecku, aby uważnie pobierało pliki z sieci. 

10. Ustal, aby dziecko korzystało ze stron odpowiednich do jego wieku. 

 

To kilka zasad, o których należy pamiętać.  

W miesiącu lutym br. w ramach DBI prezentowaliśmy naszym uczniom zasady bezpiecznego 

Internetu. Liczymy, że w obecnej chwili wykorzystają zdobytą wiedzę. 

 

  

 

 

 

 


